
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 Cuisine 9h30-14h 

Esthétique 

14h/16h30

6 Cirque 

14h30/15h30 départ 

à 14h de l'amh

7 8

9 Gym 

ludique 

14h/16h30

10 11 12 Création 

14h/16h30

13 Twirling 

Bâton 

14h/16h30

14 15

16 Gym 

douce 

14h/16h30

17 18 Cinéma 

5€ horaires à 

confirmés

19 Cuisine 9h30-

14h Esthétique 

14h/16h30

20 Twirling 

Bâton 

14h/16h30

21 22

23 Gym 

ludique 

14h/16h30

24 25 26 Création 

14h/16h30

27 28 29

30 

Animatrice 

à Cournon

31 1 2 3 4 5

Janvier 2023

iCalendrier.fr

http://icalendrier.fr/


Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

30 31 1 2Cuisine 9h30-

14h Esthétique 

14h/16h30

3 Twirling 

Bâton 

14h/16h30

4 Game In 

Aubière

5

6 Gym 

douce 

14h/16h30

7 8 9 10 Expo Comics 

and Co au Carré 

des Arts 14h-

16h30

11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 Gym 

Ludique 

14h/16h30

21 22 23Cuisine CCAS 

Carnaval 9h30-

14h Karaoké 

14h/16h30

24 Expression 

théâtrale 

14h/16h30

25 26

27 

Animatrice 

à Cournon

28 1 2 3 4 5

Février 2023

iCalendrier.fr

http://icalendrier.fr/


Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

27 28 1 Création 

14h/16h30

2 3 Twirling 

Bâton 

14h/16h30

4 5

6 Gym 

douce 

14h/16h30

7 8 9 10 11 12

13 

Animatrice 

à Cournon

20 Gym 

Ludique 

14h/16h30

21 22 23 Repas H-Park 

(chacun paye sa 

part)/Bowling 

(gratuit)

24 Twirling 

Bâton 

14h/16h30

25 26

27 Gym 

douce 

14h/16h30

28 29 Atelier 

cuisine 14h-

16h30

30 Repas de 

Printemps 

10€

31 1 2

Mars 2023

iCalendrier.fr

14 au 19 SEMAINE NATIONALE VENTE DE BRIOCHES

http://icalendrier.fr/


Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

27 28 29 30 31 1 2

3  Gym 

ludique 

14h/16h30

4 5 6 Création 

14h/16h30

7 Twirling 

Bâton 

14h/16h30

8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 

Animatrice 

à Cournon

18 19 Journée 

Esthétique 

soins/massages 

10h/16h30

24 Gym 

douce 

14h/16h30

25 26 Expression 

théâtrale 

14h/16h30

27 Aventure 

Michelin 13h 

5€

28 29 30

Avril 2023

iCalendrier.fr

20 au 23 Braderie Brocante

http://icalendrier.fr/

